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Editorial 
 
Liebe Kursteilnehmende 
 
Mit Freude präsentieren wir Ihnen das Kursprogramm fürs neue Jahr. 

 
Unsere bekannten Verständigungs- und Gedächtnistrainingskurse finden 
nicht nur in Bern, sondern auch in Biel, Huttwil, Burgdorf, Langenthal und 
Langnau i.E. statt. Somit finden Sie bestimmt einen Kurs in Ihrer näheren 
Umgebung. 
 
Das Verständigungstraining schult die Sinne und fördert die Verarbeitung 
von akustischen und visuellen Reizen im Gehirn. Mit Lippenlesen, Hör-, 
Gedächtnis- und Aufmerksamkeitstraining lässt sich Sprache einfacher 
verstehen. Die Verständigungstrainingskurse richten sich sowohl an 
Neubetroffene wie auch an langjährige Hörgeräte- oder CI-Tragende. 
 
Wer sich nicht nur geistig sondern auch körperlich bewegen möchte, dem 
bieten unsere Bewegungskurse auf Seite 16 und 17 Gelegenheit. 
 
Unsere Djembegruppe konnte bereits kleine Auftritte absolvieren. Wer 
sich gerne vom Rhythmus der Djembetrommel mit reissen lassen will, kann 
dies in unserem Djembekurs tun. 
 
Ein Austausch mit Gleichbetroffenen ist oft eine grosse Hilfe. Dies bieten 
wir in unseren Tinnitusgruppen. Neben Erfahrungsaustausch, stehen auch 
Entspannungsübungen auf dem Programm.  
 
Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und wünschen Ihnen eine gute Zeit. 
 
Brigitte Senn 
Verantwortliche Kurswesen IGGH 
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Allgemeine Informationen 
 

ANMELDUNG 
Um Ihnen die Kurse möglichst günstig anbieten zu können, haben wir einen 
Vertrag mit dem BSV. Wir müssen bei der Abrechnung verschiedene Angaben 
über die Teilnehmenden abliefern. Bitte melden Sie sich deshalb schriftlich mit 
dem Anmeldeformular an. Sie finden das Formular am Schluss dieses 
Kursprogrammes oder online unter www.iggh.ch.  
 
Bei Kursen ohne Nummer finden Sie in der Kursbeschreibung die Information, ob 
und wo Sie sich anmelden müssen. 
 

ANMELDEFRIST 
Ebenfalls in der Kursausschreibung ersichtlich ist die Anmeldefrist der einzelnen 
Kurse.  
 

MINDESTTEILNEHMERZAHL 
Damit der Kurs definitiv stattfinden kann, liegt die Mindestteilnehmeranzahl bei 
fünf Personen. 
 

KURSBESTÄTIGUNG/ABSAGE 
Kursbestätigungen oder -absagen werden Ihnen schriftlich per Post zugestellt. 
 

BEZAHLUNG  

Mit der Kursbestätigung erhalten Sie die Informationen zum fälligen Kursbeitrag 
und den Zahlungsformalitäten.  
 

ABMELDUNG 
Die Anmeldung ist verbindlich Bei Kursabmeldungen nach Anmeldefrist, ist der 
Kursbeitrag vollumfänglich geschuldet. Bei Krankheit oder Unfall ist ein 
Arztzeugnis vorzulegen. Bereits besuchte Lektionen, sowie eine 
Bearbeitungsgebühr von CHF 30.00 werden in Rechnung gestellt.  
 

 
  

http://www.iggh.ch/


5 
 

 

Informationen zu Verständigungstrainingskursen 
 
ZIELE 

 Die Teilnehmenden können Worte und Sätze von den Lippen der 
Gesprächspartner absehen und besser an der Kommunikation 
teilnehmen.  

 

 Sie verstehen Lautbildung von Gesprächspartnern und können 
Nachrichten und Botschaften mitteilen.  

 

 Sie verstehen die Botschaften aus der Gesprächsrunde und können sich 
an der Diskussion aktiv beteiligen. 

 
 

ZIELPUBLIKUM 
 Hörgeräteträger/innen im Berufsleben und auch im Pensionsalter 
 

 stark hörbehinderte und spätertaubte Personen 
 

 CI-Träger/innen 
 
 

METHODIK 
 Gruppenarbeit 

 

 Kurzreferate 
 

 Übungen 
 

 Fallbeispiele 
 
 

INHALT 
Anhand von Wörtern, Sätzen und Nachrichtenaustausch wird vertieft geübt, den 
Gesprächspartnern von den Lippen abzusehen oder ohne Sichtkontakt zu hören 
und Botschaften für Beruf, Freizeit und Alltag zu verstehen. In Dialogen und 
Gruppengesprächen wird die Kommunikation schrittweise verbessert und 
erweitert. 
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Kursdaten Verständigungstrainingskurse 
 

Kurse in Bern 
Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern 

Nr. 1 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Dienstag, 13.01. - 03.03.2015  

Kursdauer 18.00 – 19.20 Uhr, 8 x 1,5 Lektionen  

Kursgeld CHF 72.00 für Nichtmitglieder 
CHF 36.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 24.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 

 

Nr. 2 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Silvia Hochstrasser und Corinne Oppliger  

Kursdaten Mittwoch, 21. Januar – 25. Februar 2015  

Kursdauer 09.15 – 11.05 Uhr, 6 x 2 Lektionen oder 
09.15 – 10.00 Uhr, 6x 1 Lektion, es besteht die Möglichkeit 
nur die erste Lektion (Absehen) zu besuchen. Bitte kreuzen 
Sie die gewünschte Option beim Anmeldeformular an. 

Kursgeld CHF 72.00 / 36.00 für Nichtmitglieder 
CHF 36.00 / 18.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 24.00 / 12.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldeschluss 07. Januar 2015 
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Nr. 3 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Freitag, 06. März – 17. April 2015  
(am 03.04. findet der Kurs nicht statt) 

 

Kursdauer 09.15 – 11.15 Uhr, 6 x 2 Lektionen  

Kursgeld CHF 72.00 für Nichtmitglieder 
CHF 36.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 24.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldeschluss 06. Februar 2015 

 

Nr. 4 Verständigungstraining 
Intensivkurs für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Silvia Hochstrasser und Corinne Oppliger  

Kursdaten Montag – Freitag, 20. – 24. April 2015  

Kursdauer 09.15 - 11.05 Uhr, 5 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 60.00 für Nichtmitglieder 
CHF 30.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 20.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldeschluss 20. März 2015 
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Kurse in Huttwil 
Kursort noch nicht bekannt 

 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Susanna Wegmüller  

Kursdaten Freitag, 13. Februar - 27. März 2015 (kein Kurs am 13.03.) 

Kursdauer 14.00 - 16.00 Uhr, 6 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 72.00 für Nichtmitglieder 
CHF 36.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 24.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldung Bis 06. Februar 2015 bei Susanna Wegmüller 
Tel. 034 435 13 44, SMS 079 273 31 21 
Schnupperlektion jederzeit möglich! 

 
Kurse in Burgdorf 
Kirchgemeindehaus, Lyssachstrasse 2, 3400 Burgdorf 

 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Susanna Wegmüller  

Kursdaten Mittwoch, 21. Januar - 25. März 2015  
(kein Kurs am 11.02. / 11.03.) 

 

Kursdauer 14.00-16.00 Uhr, 8 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 96.00 für Nichtmitglieder 
CHF 48.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF 36.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldung Bis 14. Januar 2015 bei Susanna Wegmüller 
Tel. 034 435 13 44, SMS: 079 273 31 21 
Schnupperlektion jederzeit möglich! 
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Kurse in Langnau i.E. 
Kirchgemeindehaus, Dorfbergstrasse 2, 3550 Langnau i.E. 

 Verständigungstraining 
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Susanna Wegmüller & Corinne Oppliger  

Kursdaten Montag, 19.01. - 23.03.2015  

Kurs Nr 1 13.30 - 15.20 Uhr, 10 x 2 Lektionen 

Kurs Nr 2 15.30 - 17.20 Uhr, 10 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 120.00 für Nichtmitglieder 
CHF   60.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  
CHF   40.00 für EL/IV-Bezüger 

Anmeldung Bis 12. Januar 2015 bei Susanna Wegmüller 
Tel. 034 435 13 44, SMS 079 273 31 21 
Schnupperlektion jederzeit möglich! 
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Informationen zum Gedächtnistraining 
 

ZIEL DES KURSES 
Durch Training die Gedächtnisleistung verbessern und die Lebensqualität steigern. 
 

INHALT 
Viele Menschen sind sich nicht bewusst, dass die geistigen und seelischen 
Fähigkeiten bis ins hohe Alter hinein trainierbar sind. Forschungen haben ergeben, 
dass das Gehirn durch gezieltes Gedächtnistraining viel besser mit Sauerstoff 
versorgt wird. Dadurch werden die Gedächtnisleistungen verbessert und durch 
das aktive Mitmachen die Lebensqualität gesteigert. Merkfähigkeit, 
Konzentration, Erinnerungsvermögen sowie schöpferisches Denken werden auf 
spielerische Weise und unterhaltsame Art geübt. Freude, Spass und 
Gedankenaustausch sind weitere Inhalte dieses Kurses. 

 
ZIELPUBLIKUM 
Hörbehinderte Frauen und Männer aller Altersstufen, die im Berufsleben oder 
bereits im Pensionsalter stehen und deren Angehörige. 
 

METHODIK UND VORAUSSETZUNGEN 
 

 Einzel- und Gruppenarbeiten 

 Übungen 
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Kursdaten Gedächtnistrainingskurse 
 
Kurse im Walkerhaus Bern 
Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern 
 

Nr. 5 Gedächtnistraining 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Freitag, 09. Januar – 27. Februar 2015  

Kursdauer 09.15 – 11.15 Uhr, 8 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 128.00 für Nichtmitglieder 
CHF   64.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 

 
 

Nr. 6 Gedächtnistraining 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Montag, 12. Januar – 02. März 2015  

Kursdauer 15.00 – 16.50 Uhr, 8 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 128.00 für Nichtmitglieder 
CHF   64.00  für Mitglieder pro audito und IGGH  

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 
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Kurse in Biel 
Selbsthilfezentrum Biel 
 

 Gedächtnistraining  

Leitung Corinne Oppliger und Lucia Bargetzi  

Kursdaten Auf Anfrage  

Kursdauer Auf Anfrage 

Anmeldung Corinne Oppliger, Tel. 031 819 55 15 
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Informationen zu Sprachkursen - Englisch 
 

ZIEL DER KURSE 
Die englische Sprache kennen lernen; sich beim Reisen, Einkaufen und in 
Alltagssituationen im englischen Sprachraum verständigen und verstehen können. 
 

METHODIK UND VORAUSSETZUNGEN 

Mit viel Verständnis, Geduld und Humor. Das Hauptgewicht liegt beim Verstehen 
und Sprechen. Es wird mit einem Lehr- und Arbeitsbuch für Englisch unterrichtet 
und gelernt. 
 

Englisch für Menschen mit Hörproblemen 
Anfängerkurs mit wenig oder keinen Vorkenntnissen 
Fortsetzungskurs / Neueinsteiger herzlich willkommen! 
 

ZIELPUBLIKUM UND VORAUSSETZUNGEN 
Der Kurs richtet sich an schwerhörige Personen jeden Alters, die keine oder wenig 
Englischkenntnisse, jedoch Freude und Neugier mitbringen, eine neue Sprache zu 
erlernen. 
 

Englisch für Menschen mit Hörproblemen 
Anfängerkurs mit Vorkenntnissen 
Fortsetzungskurs / Neueinsteiger herzlich willkommen! 
 

ZIELPUBLIKUM UND VORAUSSETZUNGEN 
Der Kurs richtet sich an schwerhörige Personen jeden Alters, die Vorkenntnisse der 
Sprache und Freude mitbringen und Ihren englischen Wortschatz erweitern 
wollen. 
 

Englisch für Gehörlose 
 

ZIEL DES KURSES 
Beim Englischkurs für Gehörlose geht es hauptsächlich darum, Englisch schreiben 
und lesen zu lernen. Der Kurs wird in Gebärdensprache durchgeführt.  
 

ZIELPUBLIKUM  
Der Kurs richtet sich an gehörlose Personen jeden Alters.  
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Kursdaten Englisch 
 

Kurse in Bern 
Walkerhaus, Belpstrasse 24, 3007 Bern 
 

Nr. 7 Englisch für Anfänger mit Vorkenntnissen 

Leitung Hans Stalder  

Kursdaten Montag, 05. Januar – 15. Juni 2015 

Kursdauer 17.30 – 19.00 Uhr, 22 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 880.00 für Nichtmitglieder 
CHF 440.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 

 
 
 

 

Nr. 8 Englisch für Anfänger mit wenig/keinen Vorkenntnissen 

Leitung Hans Stalder  

Kursdaten Montag, 05. Januar – 15. Juni 2015  

Kursdauer 19.30 – 21.00 Uhr, 22 x 2 Lektionen 

Kursgeld CHF 880.00 für Nichtmitglieder 
CHF 440.00 für Mitglieder pro audito und IGGH  

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 
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Nr. 9 Englisch für Gehörlose Anfänger mit Vorkenntnissen 

Leitung Leonie von Amsberg  

Kursdaten Montag, 26.01./09.02./23.02./09.03./23.03./ 
   20.04./18.05./01.06./15.06./29.06.2015 

 

Kursdauer 16.30 - 19.00 Uhr, 10 x 3 Lektionen  

Kursgeld CHF 600.- für Nichtmitglieder 
CHF 300.- für Mitglieder pro audito und IGGH  

Anmeldeschluss 05. Januar 2015 
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Informationen zu Bewegungskursen 
 

Turnen: «Gym60» 
 
ZIEL DES KURSES 
Fit und beweglich bleiben. Ein neues Körpergefühl erleben; Rückenproblemen 
vorbeugen. 
 

INHALT 
Abwechslungsreiches Ganzkörpertraining, vielseitige Bewegungsformen, 
Ausdauertraining, Stretching, Kraft-, Koordinations-, Gleichgewichts- und 
Reaktionsübungen. 
 

ZIELPUBLIKUM 
Hörbehinderte Frauen und Männer und deren Angehörigen und Freunde. 
 

METHODIK 
 Einzel- und Gruppenübungen,  

 Spiele 

 In jeder Turnstunde machen wir Bodenübungen. 

 

Seniorenturnen 
 

ZIEL DES KURSES 
Die Alltagsmotorik erhalten bzw. verbessern. Die Teilnehmer lernen Übungen, die 
auch Zuhause praktiziert werden können. 
 

INHALT 
Übungsformen zur Förderung der Koordination, Beweglichkeit, und des 
Gleichgewichts sowie Reaktions- und Konzentrationsvermögen. 
 

ZIELPUBLIKUM 
Hörbehinderte Frauen und Männer, Angehörige, Freunde. 
 

METHODIK 
 Einzel-, Gruppenübungen und Spiele 

 Den Hauptteil der Turnstunde verbringen wir sitzend auf dem Stuhl  
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Kursdaten Turnen – «Gym 60» 
Kurse in Bümpliz  
Turnhalle 3, Schwabgut, Keltenstrasse 39, Bümpliz 

Nr. 10 Turnen «Gym 60» 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Dienstag, 06. Januar – 30. Juni 2015 
(03. 02/07.04./14.04.2015 findet kein Gym 60 statt, 
Schulferien) 

 

Kursdauer 17.30 – 18.30 Uhr, 23 x 1 Stunde  

Kursgeld CHF 4.00 Quartalsweise pro Stunde  
CHF 6.00 für Einzelstunden  

Informationen Einstieg jederzeit möglich, 2 Schnupperlektionen kostenlos 

 
 

Kursdaten Seniorenturnen 
Kurse in Bern 
Kirchgemeindehaus Calvin, Marienstrasse 24, Bern 

Nr. 11 Seniorenturnen 

Leitung Silvia Hochstrasser  

Kursdaten Donnerstag, 08. Januar - 02. Juli 2015 
(05.02./09.04./16.04.2015 findet kein Turnen statt, 
Schulferien) 

 

Kursdauer 10.15 – 11.15 Uhr, 23 x 1 Stunde  

Kursgeld CHF 4.00 Quartalsweise pro Stunde 
CHF 6.00 für Einzelstunden  

Informationen Einstieg jederzeit möglich, 2 Schnupperlektionen kostenlos 
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Informationen zu Tinnitustreffen 
 
In Bern, Biel und Düdingen gibt es durch die IGGH begleitete Selbsthilfegruppen, 
in denen Betroffene sich untereinander austauschen können. Somit können In 
einem geschützten Rahmen Herausforderungen, Situationen, Ängste offen 
thematisiert und Fragen gestellt werden. Die Teilnehmenden werden begleitet, 
sodass sie ihren persönlichen Weg zur Bewältigung des Tinnitus-Leiden finden 
können. 
 
Der Einstieg in eine Gruppe ist jederzeit möglich. Interessierte sind herzlich 
Willkommen an eines der Treffen teilzunehmen. Voranmeldung ist nicht 
erforderlich. Im Vorfeld können bei Bedarf Informationen telefonisch eingeholt 
werden.  
 
Die aktuellen Daten und Treffpunkte sind auf der Website unter: www.iggh.ch / 
Rubrik: Angebote / Tinnitusgruppen ersichtlich. 
 

Auskunft und Anmeldung  

Geschäftsstelle IGGH    Jürg Zimmermann 
Telefon 031 311 57 81    Leiter der Tinnitusgruppen 
E-Mail info@iggh.ch    Telefon 076 404 02 07 
www.iggh.ch    E-Mail    info@juerg-zimmermann.ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.iggh.ch/
mailto:info@iggh.ch
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Kursdaten Tinnitustreffen 
 
Tinnitustreffen in Bern  
Walkerhaus Bern, Belpstrasse 24, 3007 Bern 

 Tinnitustreffen Montag 

Leitung Jürg Zimmermann  

Kursdaten 05.01./02.02./02.03./23.03./27.04./01.06./22.06./20.07.2015  

Kursdauer 18.30 – 20.00 Uhr  

Kursgeld Kostenlos 

Informationen Einstieg jederzeit möglich 

 
 

 Tinnitustreffen Dienstag 

Leitung Jürg Zimmermann  

Kursdaten 06.01./03.02./03.03./24.03./28.04./02.06./23.06./21.07.2015  

Kursdauer 17.00 – 18.30 Uhr  

Kursgeld Kostenlos 

Informationen Einstieg jederzeit möglich 
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Tinnitustreffen in Düdingen 
 
Hotel Bahnhof, Bahnhofplatz 2, 3186 Düdingen  

 Tinnitustreffen Düdingen 

Leitung Jürg Zimmermann  

Kursdaten Montag, 12.01./09.02./09.03./20.04./18.05./15.06./ 
06.07.2015 

 

Kursdauer 17.30 – 19.00 Uhr  

Kursgeld Kostenlos 

Informationen Einstieg jederzeit möglich 

 
 

  



21 
 

 

Informationen zum Djembékurs 
 
«Rhythm is it»! 

Der Spass am gemeinsamen Trommeln steht im Vordergrund.  

Die Djembé ist ein westafrikanisches Rhythmusinstrument. Mit den drei Djembé-
Schlagtechniken spielen wir verschiedene «Grooves» und erleben zusammen die 
Kraft des Rhythmus.  

Neue Formen werden erlernt, bereits bekannte aufgefrischt und erweitert. 

Alle Niveaus sind willkommen! 

Einige Djembés sind am Übungsort vorhanden. 

Der Kurs eignet sich für Schwerhörige und Gehörlose. 
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Kursdaten Djembékurs 
 
Kurse in Münchenbuchsee 
Pädagogisches Zentrum für Hören und Sprache,  
Klosterweg 7, 3053 Münchenbuchsee 

Nr. 12 Djembékurs 

Leitung Manuel Pasquinelli  

Kursdaten 
Dienstag,  06.01./27.01./10.02./24.02/10.03./24.03/ 

   21.04/05.05./19.05/02.06./16.06.2015 
 

Kursdauer 18.20 – 19.20 Uhr, 11 x 1 Lektion  

Kursgeld CHF 440.00 für Nichtmitglieder 
CHF 220.00 für Mitglieder pro audito und IGGH 

Anmeldeschluss 17. Dezember 2014 
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Kursdaten andere pro audito Vereine 
 

Kursdaten pro audito Fribourg 
 
Hotel Bahnhof, Bahnhofplatz 2, 3186 Düdingen 

 Verständigungstraining  
für Neueinsteigende und Fortgeschrittene 

Leitung Silvia Hochstrasser und Corinne Oppliger  

Kursdaten Dienstag, 17.03. - 28.04.2015 
(am 07.04.2015 findet der Kurs nicht statt) 

 

 

Kursdauer 17.00 – 18.50 Uhr  

Anmeldung &  
weitere Auskünfte 

Regula Boschung 
Tel. 026 496 29 50 / 079 505 55 42 
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Kursdaten pro audito thun – oberland ost 
 
Kirchgemeindehaus, Frutigenstrasse 22, 3600 Thun 

 Winterkurse 2015 

Leitung Monika Meyer  

Kurs 1 Freitag, 16.01. - 06.03.2015, 09.15 – 11.15 Uhr  

Kurs 2 Freitag, 16.01. - 06.03.2015, 13.30 – 15.30 Uhr  

Kurs 3 Montag, 12.01. -  02.03.2015, 09.15 – 11.15 Uhr  

Anmeldung & 
weitere Auskünfte 

Monika Meyer 
Nünenenstrasse 34 
3600 Thun 
kurse@pro-audito-thun.ch 
Tel. 033 222 87 29 

 
 
 

 Frühlingskurse 2015 

Leitung Monika Meyer  

Kurs 1 Freitag, 20.03. - 12.06.2015, 09.15 - 11.15 Uhr  

Kurs 2 Freitag, 20.03. - 12.06.2015, 13.30 - 15.30 Uhr 

Kurs 3 Montag, 23.03. - 08.06.2015, 09.15. - 11.15. Uhr 

Anmeldung & 
weitere Auskünfte 

Monika Meyer 
Nünenenstrasse 34 
3600 Thun 
kurse@pro-audito-thun.ch 
Tel. 033 222 87 29 

 

mailto:kurse@pro-audito-thun.ch
mailto:kurse@pro-audito-thun.ch
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Unsere Ziele 
 
 
 
 
Unsere Ziele sind die Interessenvertretung und die Integration der Betroffenen in 
der Gesellschaft: Arbeitswelt, Kultur, Verkehr, öffentliche Bauten, Politik etc. 
 

Wir wollen diese Ziele mit folgenden Angeboten und Dienstleistungen erreichen: 
 

 Tinnitustreffen an verschiedenen Orten in den Kantonen Bern  

und Freiburg 

 

 Kurse  Verständigungstraining 

   Gedächtnistraining 
   Englisch 
   Djembé 
   Gym 60 und Seniorenturnen 
 

 Internetplattform www.iggh.ch und der Zeitschrift ROHRpost 
 

 Förderung und Unterstützung der Selbsthilfe 
 

 Förderung und Unterstützung von hörbehinderten-  und 

gehörlosengerechten öffentlichen Anlässen und Veranstaltungen 
 

 Förderung von hörbehinderten- und gehörlosengerechtem Bauen und 

Verkehr 
 

 Organisation von hörbehinderten- und gehörlosengerechten kulturellen 

Anlässen 
 

 Mitwirkung in verschiedenen Gremien 
 

 Übernahme von Aufträgen und Mandaten 
 

Der IGGH angeschlossen sind 11 Kollektivmitglieder aus den Kantonen Bern und 
Freiburg. 
 

Weitere Informationen unter www.iggh.ch 

  

http://www.iggh.ch/
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Mitgliedschaft / Gönnerschaft IGGH 
 

Die IGGH setzt sich für die Gehörlosen und Hörbehinderten, deren Familien und 
Freunde in den Bereichen Gesellschaft, Kultur, Politik und öffentlicher Verkehr 
ein. Möchten Sie die Arbeit der IGGH mit einer Einzelmitgliedschaft oder 
Gönnerschaft unterstützen und hierbei in den Genuss von Benefits kommen? 
 
Anmeldetalon für Mitglied- oder Gönnerschaft  
Bitte retournieren Sie den Anmeldetalon ausgefüllt, angekreuzt und 
unterzeichnet an: 
IGGH 
Interessengemeinschaft für Gehörlose und Hörbehinderte 
Belpstrasse 24 
3007 Bern 
Tel. 031 311 57 81 | Fax 031 311 00 62 
info@iggh.ch 

◌ Jahres-Einzelmitgliedschaft als Einzelperson CHF 40.- 

◌ Jahres-Einzelmitgliedschaft für im gleichen Haushalt lebende Paare CHF 60.- 

◌ Gönnerschaft für natürliche Personen ab CHF 50.- 

◌ Gönnerschaft für juristische Personen ab CHF 150.- 

 
Benefits für Mitglieder 
Heft Rohrpost, Kursprogramm, Ermässigung auf Kursangebote, Jahresbericht und 
den E-Newsletter 
 

Benefits für Gönner      
Heft Rohrpost, Kursprogramm, Jahresbericht und den E-Newsletter 
 

Firma 
   

Vorname/Name 
  

Adresse 
  

Mail/Telefon/Fax 
  

Bemerkungen 
  

Unterschrift 
 

mailto:info@iggh.ch
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Kursanmeldung 1. Semester 2015 
  

Personalien 

Vorname/Name*  

Adresse  

PLZ/Ort  

Telefon  

Fax  

E-Mail  

Geb. Datum*  □ EL-Bezüger* □ IV-Rentner*  

AHV-Nr.*  

 
 

Angaben zum Gehör* 

□ 
Ich habe das ERSTE Hörgerät/CI VOR dem AHV-Alter erhalten 

□ 
Ich habe das ERSTE Hörgerät/CI NACH dem AHV-Alter erhalten 

□ Ich bin gehörlos geworden VOR dem AHV-Alter 

□ Ich bin gehörlos geworden NACH dem AHV-Alter 

*diese Angaben sind wichtig für Subventionen 
 
 

Mitgliedschaft: Zutreffendes bitte ankreuzen 

□ Ich bin Mitglied der IGGH oder eines pro audito Vereins 

□ 

Ich möchte gerne Mitglied der IGGH werden und bereits vom 
vergünstigten Kursrabatt profitieren. Bitte füllen Sie den Talon auf Seite 
26 aus. 

 
Bitte auf der Rückseite den gewünschten Kurs ankreuzen und das Formular 
unterschreiben! 
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Bitte gewünschten Kurs ankreuzen 
 

□ Kurs Nr. 1 Verständigungstraining  Bern 13.01.-03.03.2015 

□ Kurs Nr. 2 
Verständigungstraining 
2 Lektionen 

Bern 21.01.-25.02.2015 

□ Kurs Nr. 2 
Verständigungstraining 
1 Lektion 

Bern 21.01.-25.02.2015 

□ Kurs Nr. 3 Verständigungstraining Bern 06.03.-17.04.2015 

□ Kurs Nr. 4 
Verständigungstraining 
Intensivkurs 

Bern 20.04.-24.04.2015 

□ Kurs Nr. 5 Gedächtnistraining Bern 09.01.-03.03.2015 

□ Kurs Nr. 6 Gedächtnistraining Bern 12.01.-17.04.2015 

□ Kurs Nr. 7 Englisch  Bern 05.01.-15.06.2015 

□ Kurs Nr. 8 Englisch Bern 05.01.-15.06.2015 

□ Kurs Nr. 9 Englisch für Gehörlose Bern 13.01.-30.06.2015 

□ Kurs Nr. 10 Turnen Gym 60 Bümpliz 07.01.-01.07.2015 

□ Kurs Nr. 11 Seniorenturnen Bern 08.01.-02.07.2015 

□ Kurs Nr. 12 Djembékurs Münchenbuchsee 06.01.-16.06.2015 

□     

 

 
Sind die Anmeldeformulare allesamt vollständig ausgefüllt?  
 

 
Datum:   Unterschrift:      
 

Ausgefülltes Anmeldeformular zurück senden an: 
IGGH | Belpstrasse 24 | 3007 Bern | Telefon 031 311 57 81 | Fax 031 311 00 62  

 
 


